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Materialliste NATURlich lernen 
 

Allgemeine Erwartungen an die Ausrüstung der Kinder:  

• Geschlossene Schuhe mit gutem Profil 

• Rucksack (vorzugsweise mit Verschluss vorne) mit Trinkflasche und Znüni 

• Zeckenschutz 

• Fakultativ: Sackmesser (keine Sägen, Dolch oder grosse Messer) 

 

Zu beachten im Herbst: 

• Kleidung im Schichten-Look 

• Je nach Wetter:  

Mütze / Handschuhe 

Regenjacke / Windjacke / Regenhose 

Sonnenschutz / Sonnenhut 

 

Zu beachten im Winter:  

• Winterjacke und Skihose 

• Wasserfeste Handschuhe 

• Wasser-/ schneefeste Schuhe 

• Warme Mütze 

• Evtl. warmes Getränk in Thermokrug 

  

Zu beachten im Frühling:  

• Kleidung im Schichten-Look 

• Je nach Wetter:  

Mütze / Handschuhe 

Regenjacke / Windjacke / Regenhose 

Sonnenschutz / Sonnenhut 

• Falls nötig Medikamente für Allergien 

 

Zu beachten im Sommer:  

• Sonnenschutz 

• Kopfbedeckung und evtl. Sonnenbrille 

  

Was sich ausserdem bewährt:  

• An nassen oder kalten Tagen: Ersatzsocken, Ersatzhandschuhe, Taschenwärmer 

• Bei Feuer: ältere Kleidung  


